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TESEKKUR
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me, Sophia Rousseau-Mermans, Carl Saucier-Bouffard, John
Sonbonmatsu, Sayara Thurston, Enrique Utria’ya ve ayrica
Hayvan ve Cevre Etigi Arastirma Derneginin (GREEA) tiim
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Giris

2015 yilinda “veganizm” sozcugiu Fransizcanin en onemli
sozluklerine goz alic1 bir giris yapti. Sozluk bilimcilerin bu
sozcuge gosterdigi takdir, “hayvanlara saygiy1 temel alan ya-

! Fransa’da ve Fransizca konusulan diger ul-

sam biciminin
kelerde kayda deger olctide taninmaya basladiginin isaretle-
rinden biridir. Bunun disinda Israil'de, Anglosakson tilke-
lerde veya Kuzey Avrupa tlkelerinde de vegan hareket esas-
I1 bir basar1 elde etmistir.

Peki, bu hareket tam olarak nedir? Veganizm, hisleri olan
canhlar1 kolelestirmeye, onlara uygulanan kot muamele-
lere ve onlar 6ldirme eylemine, mumkun oldugunca or-
tak olmamakutir. Bu sebeple veganlar hayvan istismari ice-
ren tum urtnlerden, tim hizmetlerden ve tim eylemlerden
kacinmaya 6zen gosterirler. Beseri tikketim icin yararlandi-
gimiz hayvanlarin cok buytk kismi avlandig: veya yetistiril-
digi icin veganizm bazen vejetalyen beslenme* ile karistiri-

1 Le Petit Robert isimli Fransizca sozlikteki tanimi budur (2015).
(*) Vejetalyen: Sadece bitkisel gidalar, tahil ve kuru baklagil titketen kisi.
Vejetaryen: Et ve balik yemeyen ancak sut, peynir, bal ve yumurta tike-
ten kisi.



labiliyor. Halbuki vegan olmadan da vejetalyen olmak gayet
mumkundur; yani hicbir hayvani gida titkketmemeyi tercih
ediyorken (6rnegin saglikla ilgili sebeplerden oturi) hayvan
derisinden imal edilmis trtanler kullanmakta, hayvanat bah-
celerine gitmekte veya boga guresi izlemekte sakinca gorme-
yebilirsiniz.

Hayvan bedeni ve bedeninden elde ettigimiz trunler gin-
lik hayatimizin her yerinde oldugu icin veganizm cok sayi-
da tuketim aliskanligindan feragat etmeyi gerektiriyor. Ken-
di yararimiz icin kullandigimiz milyonlarca varlik canh hal-
deyken sofrada goziimuize gorunmiiyor olabilir ama onlarin
yunlerini giyiyoruz, bedenleriyle besleniyoruz, onlarin tze-
rinde test edilen veya salgilarini iceren trtnleri bakimimiz
icin kullaniyoruz, bu tranlerle makyaj yapiyoruz ve yikani-
yoruz. Bu hayvanlar firca, yastuk, mum, kanepe, sampuan,
canta ve esarp uretmek icin somurayoruz. Onlar araba kol-
tugumuzdalar, kitaplarimizin kapagindalar, gtines kremimi-
zin icindeler. Kislik montlarimizin i¢ytizande, bakim arun-
lerimizin, alkol iceren bazi iceceklerin veya cocuk oyuncak-
larinin icinde bulunuyorlar.

Elbette cogumuz milyarlarca canliya reva gordugumuz bu
kaderi dustinmemeyi becerebiliyor. Ancak bu gonulli kor-
lesme haline kendimizi teslim etmek son yillarda biraz zor-
last1. Zira cok sayida kitap, makale, belgesel, radyo ve tele-
vizyon yayini, somurdiagimuz hayvanlara uygulanan kot
muameleden bahsediyor. Bu kolelestirmenin temellerini ve
mesruiyetini artik ytiksek sesle sorgulamaya basliyoruz. Git-
tikce daha cok ve daha ciddi bir sekilde veganizmden konu-
suyoruz. Hayvanlar icin endise edenler ise bu gelismelerden
memnuniyet duyuyorlar.

Yine de Batili toplumlarda, dunyanin her yerinde oldugu

Vegan: Hicbir sekilde hayvansal gida titketmeyen ve bunun yani sira hay-
vanlarin somuraldiagt her eyleme (boga giiresi gibi) kars: duran kisi-¢c.n.
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gibi, oldurdagimuz hayvan sayist durmadan artiyor. Avru-
pa’da suphesiz daha az sigir eti yeniyor ancak mezbahalara
daha cok tavuk gidiyor ve daha cok sayida balik avlaniyor.
Cok sayida tulkede hayvanlari artik daracik kafeslere hapset-
mesek de kafes sayisi her yerde artiyor. Ornegin Fransa'da
bu hayvanlara hisleri olan canl varlik stattsu tanind: ancak
yasa koyucular onlar1 kesmeyi ve 6ldurmeyi yasaklamay1
pek dusunmiuyor. Veganizmin gelismesine hi¢ olmadig ka-
dar uygun bir atmosfer olmasina ragmen veganizmin sadik
takipci sayisi cok agir bir sekilde artis gosteriyor. Hayvan sa-
vunucularinin elde ettigi kazanmimlar sembolik olmaktan ile-
ri gidemiyor. Sonug olarak, vegan davast ilerlemiyor.

Rakamlara bakarak yaptigimiz bu ¢ikarim (rakamlar ¢ika-
rimin dogru olduguna isaret etse de) yoruma aciktir — hele
ki, bu kitapta da yapacagimiz gibi, sosyoloji ve siyasi bilim-
ler yaklasiminmi benimsersek. Kitlesel medyanin son zaman-
larda veganizme genis yer vermesi hayvan haklar1 davasinin
militanlar sayesindedir. 2010’lu yillarin ortalarindan itiba-
ren gorilen bu kayda deger evrim stiphesiz ki onlarin ilk za-
feridir; cagdaslarin1 veganizme ikna etmekteki basarisizlik-
larinin kanit1 degil. Yasalarda hayvan haklarina dair kayde-
dilen son gelismeler, her ne kadar goreceli olsalar da, zihni-
yetlerdeki gozle gorulur degisime isaret etmektedir.?

Tuam bunlar bugun avlanan veya kesilen hayvanlar icin
neredeyse hicbir seyi degistirmese de diger canl tirlerinin
uyelerini kendi yararimiz icin kullanma hakkina dair kanaa-
tin giictinu yitirmesi uzun vadede ciddi degisimlerin haber-
cisi niteligindedir. Psikolojik ve kulttrel yeni mekanizmalar
belki bir gun bizi hayvan somurasint sonlandirmaya gotu-
recek yolun ilk adimidir.

2 Bu konuyla ilgili olarak ¢cok kapsamli hazirlanmus su eseri inceleyiniz: S. Brels,
Le Droit du bien-étre animal dans le monde. Evolution et universalisation, Paris,
I’Harmattan, 2017.
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Veganlar1 oldukca heyecanlandiran bu perspektif ilk ola-
rak cok sayida sanayiciyi endiselendirmektedir; kitabin ilk
bolimuinde bunun gucla bir direnisi nasil harekete gecirdi-
gini gorecegiz. Ikinci Bolum’'de ise Antik Cag'daki onciille-
rinden, hayvan etigi hakkindaki en yeni gelismelere kadar
vegan felsefesinin kendine has yonlerine egilecegiz. Aka-
binde ginimuz veganlarinin portresini cizecek ve onlarin
-0zellikle internetin dogusuyla- olusturdugu toplulugu in-
celeyecegiz. Son olarak veganizmin sadece hayvanlara eziyet
etmeyi reddetmenin pratik bir sonucu olmaktan ibaret ol-
madigini, ayni zamanda onlarin ozgurlesmesi icin siyasi bir
arac da oldugundan bahsedecegiz.
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